O clima esta a mudar
8 - 10 anos

O que é o clima?

Quando se fala em clima tens ideia do que se trata. Se imaginares um periodo de
tempo grande, pode-se dizer que o clima nos da o tempo mais comum no que
respeita a temperatura, intensidade do Sol, chuva, vento, etc.

O clima tem influenciado todos os passos da nossa vida. Por exemplo, antes de saires
de casa verificas o tempo que faz para saberes o que has de vestir. A agricultura
requer culturas bem adaptadas ao clima, para que cresgam fortes e vigorosas.

Mas o clima esta a mudar...

Embora o clima mude ciclicamente de forma natural (ja deves ter ouvido falar nas
Idades do Gelo), sdo mudangas muito lentas porque se prolongam por milhares de
anos. Assim muitos dos seres vivos tém "tempo" suficiente para se adaptarem as
novas condicdoes. Outros hd, claro, que ndo conseguem... (ha alguma animacgdo a
explicar o que aconteceu na ultima idade do gelo?)

O que estd a acontecer agora é muito diferente: a temperatura aumentou meio grau
em apenas 130 anos. Pode ndo parecer muito, mas para tdao pouco tempo é
preocupante. E sdo os seres humanos os responsaveis por isto, se bem que uns sdo
mais culpados do que outros.

Por que esta a Terra a aquecer?

Para as fabricas funcionarem, os automodveis andarem, as luzes se acenderem, etc., é
preciso energia. A maior parte dela ainda vem dos chamados "combustiveis fésseis".
Sdo eles o petroleo, gas natural e carvao. De cada vez que queimamos estas matérias
para produzir energia produzem-se gases que provocam o0 aquecimento do planeta.

Refinaria de petréleo — a queima de combustiveis fdsseis liberta gases de efeito de estufa.
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Chaminé industrial — as fabricas sdo uma grande fonte de poluicdo atmosférica.

Por outro lado, temos vindo a cortar as nossas florestas, que conseguem absorver
parte desses gases, impedindo-o0s de ir para a atmosfera. Pior: ao queimar a floresta,
estamos a libertar de uma sé vez todo o gas acumulado durante o tempo de vida das
arvores.

Como deves imaginar, sao os paises chamados "desenvolvidos" (ou "ricos") que mais
contribuem para o aquecimento global, porque é onde ha mais industrias, automoveis
e consumo. Na verdade, se tivermos em consideracdo este enorme problema
ambiental, estes paises seriam vistos como subdesenvolvidos. Além disso estdo a
prejudicar toda a populagao mundial, embora a maior parte nao tenha culpa do que
estd a acontecer.

Nota: ja entraste numa estufa? Sabes bem como fica quente. Com a Terra é a

mesma coisa. E como se o calor ficasse cada vez mais retido ca dento. Por
semelhanca chama-se a isto "efeito de estufa".

E o que vai acontecer?

Muitas das consequéncias sdo imprevisiveis. Outras, porém ja foram avaliadas:
(colocar imagens elucidativas)

e muitas espécies de seres vivos ndo serdao capazes de suportar uma variagao tao
rapida das condigdes e acabardo por se extinguir;

e como consequéncia, muitas zonas espectaculares vao desaparecer;

e 0 aumento de temperatura faz derreter as calotes polares e o nivel da agua dos
oceanos sobe. Por causa disto mais de 300 ilhas do Pacifico estdo em risco de
desaparecer e o litoral sofre erosao;

e fendmenos como furacOes, cheias, secas tornam-se mais frequentes e mais
perigosos;

e muitas doengas passam a propagar-se mais depressa.

O que podes fazer?

O planeta agradece se poupares energial Procura conservar a casa quente
calafetando as janelas, usando vidros duplos, e usa menos o aquecedor. Ha lampadas



gque dao a mesma luz, consomem muito menos energia e duram mais tempo. Evita
deslocar-te de automodvel. Prefere o vidro ao plastico, e procura p6-lo para reciclar,
bem como ao papel, metais, roupas, etc. Evita também comprar produtos
descartaveis. (imagens das janelas calafetadas com o aquecedor desligado, de
um ecoponto e de um casal a recusar fraldas descartaveis)

Ideia: fala destes assuntos com os teus pais e pergunta-lhes se eles sabem do que
se trata. Depois, em conjunto com eles, tenta encontrar formas de poupar energia,
evitando assim o0 aquecimento do planeta.



